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SOBRE INESEM
BUSINESS
SCHOOL

INESEM Business School como Escuela de
Negocios Online tiene por objetivo desde su
nacimiento trabajar para fomentar y contribuir
al desarrollo profesional y personal de sus
alumnos. Promovemos una enseñanza
multidisciplinar e integrada, mediante la
aplicación de metodologías innovadoras de
aprendizaje que faciliten la interiorización de
conocimientos para una aplicación práctica
orientada al cumplimiento de los objetivos de
nuestros itinerarios formativos.

En definitiva, en INESEM queremos ser el lugar
donde te gustaría desarrollar y mejorar tu
carrera profesional. Porque sabemos que la
clave del éxito en el mercado es la "Formación
Práctica" que permita superar los retos que
deben de afrontar los profesionales del futuro.
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Curso en Trastornos por Consumo de
Sustancias

DURACIÓN 150

PRECIO 360 €

MODALIDAD Online

Programa de Becas / Financiación 100% Sin Intereses

Entidad impartidora:

Titulación Curso
Título Propio del Instituto Europeo de Estudios Empresariales
(INESEM) “Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de
un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.”

https://www.inesem.es/
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Resumen
La sociedad de consumo en la que nos vemos inmersos supone una continua exposición a
diversos riesgos para nuestros adolescentes. La droga, como uno de los estigmas de la
sociedad del siglo XXI, acecha continuamente a una población que no cuenta con las
herramientas necesarias para gestionar adecuadamente sus respuestas ante los estímulos del
mundo que les rodea. La presión del grupo de iguales, así como los problemas en casa con la
familia pueden ser factores desencadenantes del desarrollo de un trastorno por consumo de
sustancias que desemboque en problemas aún mayores, sean o no de índole psicológica. Es
necesario, por lo tanto, dotar a estos menores con las armas adecuadas para hacer frente a
una realidad que les engaña y atrapa con desastrosas consecuencias. Hacer frente al consumo
de la droga es una tarea difícil que requiere del desarrollo de unas habilidades que deben ser
entrenadas, tanto desde el ámbito familiar como desde el ámbito escolar, agentes…

A quién va dirigido
Este Curso Trastornos por Consumo de Sustancias va dirigido a todas aquellas personas que

busquen adentrarse en la intervención social. Igualmente se orienta estudiantes y
profesionales del ámbito de la Psicología, Educación Social o cualquier otra ciencia social y

que deseen especializarse en el estudio de las drogodependencias e intervención
especialmente con menores.

Objetivos
Con el Curso Curso en Trastornos por Consumo de Sustancias usted
alcanzará los siguientes objetivos:

Estudiar las principales adicciones conductuales y entender el consumo
de drogas como un problema a nivel social.

Diferenciar los tipos de sustancias junto con sus características propias:
cannabis, cocaína, alucinógenos, alcohol.

Analizar la relación entre la psicología y el consumo de sustancias
estudiando las teorías psicológicas principales.

Conocer los modelos de intervención en patología dual junto con el
concepto de morbilidad asociada.

Prevenir las adicciones desde la infancia y adolescencia dentro del
ámbito educativo.

Utilizar técnicas específicas para desarrollar programas de prevención y
estrategias de intervención.

Evaluar programas de prevención en el ámbito familiar.
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¿Y, después?

Para qué te prepara

El Curso Trastornos por Consumo de
Sustancias te prepara para reconocer los
factores de riesgo de las adicciones
junto con las características y
propiedades de las sustancias.
Comprenderás los trastornos asociados
a su consumo y la relación existente
entre la genética y las adicciones.
Podrás crear estrategias de intervención
tanto en el ámbito familiar como en el
aula, entendiendo cuáles son las fases
de intervención con menores.

Salidas Laborales

Con el Curso Trastornos por Consumo
de Sustancias podrás complementar tu
carrera profesional o académica para
adentrarte en la intervención social con
menores. Podrás trabajar como Monitor
en Asociaciones de Drogodependencia,
Psicoterapeuta especializado en
consumo de drogas, Técnico en
Prevención de consumo de sustancias
en Organismos Públicos o Instituciones
Privadas.

¿Por qué elegir INESEM?

https://www.inesem.es/
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PROGRAMA ACADEMICO
Curso en Trastornos por Consumo de Sustancias

Módulo 1. Adicciones comportamentales y otras formas de dependencia

Módulo 2. Prevención e intervención en las adicciones y consumo de
sustancias en la infancia y adolescencia

https://www.inesem.es/
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PROGRAMA ACADEMICO
Curso en Trastornos por Consumo de Sustancias

Módulo 1.
Adicciones comportamentales y otras formas de dependencia

Unidad didáctica 1.
Definición y conceptualización de las
adicciones comportamentales

1. La adicción sin sustancias

2. Principales adicciones conductuales

3. Adicción a las nuevas tecnologías como problema
emergente entre la población adolescente

Unidad didáctica 2.
Las drogas como problema social

1. La estigmatización del consumo de drogas

2. La crisis de la heroína en España

3. La toxicomanía en la sociedad moderna

4. Conceptos básicos en drogodependencias

Unidad didáctica 3.
Factores de riesgo

1. Aproximación a los factores de riesgo y protección

2. Factores de riesgo y protección en la familia

3. Factores de riesgo y protección a nivel comunitario

4. Factores de riesgo y protección en el grupo de iguales

5. Factores de riesgo y protección en el ámbito escolar

6. Factores de riesgo y protección a nivel individual

Unidad didáctica 4.
Características y propiedades de las sustancias
trastornos asociados

1. Características y propiedades de las sustancias

2. Clasificación de las sustancias

3. Alcohol

4. Opio y sus derivados

5. Cocaína

6. Anfetamias

7. Cannabis

8. Alucinógenos

Unidad didáctica 5.
Modelos interpretativos del consumo y genética
de las adicciones

1. Introducción

2. Modelos de interpretación del consumo de sustancias

3. Genética de las adicciones

Unidad didáctica 6.
Procesos psicológicos que intervienen en las
adicciones

1. Psicología y consumo de drogas

2. Agumentación psicológica del consumo de sustancias

3. Teorías psicológicas del consumo de sustancias

4. Percepción: ¿Cómo nos sentimos?

5. Procesos de atención

6. Memoria e inteligencia

7. Mecanismos de aprendizaje

8. El pensamiento

9. Cognición

10. Procesos comunicativos, influencia y cognición social

11. La personalidad

12. Relación de las drogas psicoactivas con la conciencia y
la conducta

https://www.inesem.es/
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Unidad didáctica 7.
Patología dual o morbilidad asociada

1. Aproximación a la patología dual

2. Concepto de patología dual

3. Epidemiología

4. Evaluación de la patología dual

5. Modelos de intervención en patología dual

6. Consideraciones generales del tratamiento

Módulo 2.
Prevención e intervención en las adicciones y consumo de sustancias en la
infancia y adolescencia

Unidad didáctica 1.
La prevención como elemento fundamental en
las adicciones y el consumo de sustancias en la
infancia y adolescencia

1. Introducción a la prevención ante el consumo de
sustancias

2. Factores de riesgo

3. Factores de protección

4. Prevención comunitaria

Unidad didáctica 2.
Prevención en el aula de adicciones y consumo
de sustancias

1. Justificación de la prevención desde el ámbito educativo

2. Papel del profesorado

3. Prevención educativa

https://www.inesem.es/
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Unidad didáctica 3.
Prevención en la familia de adicciones y
consumo de sustancias

1. Situación actual de la prenvención en el ámbito familiar

2. Prevención desde el ámbito familiar como factor de
protección

3. Características de los factores de protección en el ámbito
familiar

4. Nuevos modelos familiares

5. Migración y consumo de drogas

6. Acciones preventivas dirigidas a la familia

7. Técnicas y enfoques aplicados en prevención desde el
ámbito familiar

8. Principios básicos de la prevención

9. Evaluación de programas de prevención en el ámbito
familiar

Unidad didáctica 4.
Puesta en marcha de un programa de
prevención

1. Intervención con menores

2. Definición del problema

3. Explicación de las causas del problema

4. La necesidad de la prevención

5. Delimitación del grupo

6. Objetivos de la intervención

7. Métodos y técnicas específicas

8. ¿Con qué recursos contamos?

9. Proceso de evaluación

10. Difusión del resultado

11. Análisis de todo el proceso

Unidad didáctica 5.
Fases de la intervención con menores

1. Intervención con menores

2. Prevención Selectiva

3. Prevención Indicada

Unidad didáctica 6.
Estrategias de intervención en el ámbito
familiar

1. Intervención con la familia

2. Prevención Selectiva con familias

3. Prevención Indicada con familias

https://www.inesem.es/
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metodología de aprendizaje
La configuración del modelo pedagógico por el que apuesta INESEM,
requiere del uso de herramientas que favorezcan la colaboración y

divulgación de ideas, opiniones y la creación de redes de conocimiento más
colaborativo y social donde los alumnos complementan la formación

recibida a través de los canales formales establecidos.

Con nuestra metodología de aprendizaje online, el alumno comienza su andadura en INESEM Business School a través de un campus
virtual diseñado exclusivamente para desarrollar el itinerario formativo con el objetivo de mejorar su perfil profesional. El alumno

debe avanzar de manera autónoma a lo largo de las diferentes unidades didácticas así como realizar las actividades y
autoevaluaciones correspondientes.

El equipo docente y un tutor especializado harán un

seguimiento exhaustivo, evaluando todos los progresos del

alumno así como estableciendo una línea abierta para la

resolución de consultas.

Nuestro sistema de aprendizaje se fundamenta en cinco

pilares que facilitan el estudio y el desarrollo de

competencias y aptitudes de nuestros alumnos a través

de los siguientes entornos:

https://www.inesem.es/
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SERVICIO DE
Orientación de Carrera

Nuestro objetivo es el asesoramiento para el desarrollo de tu carrera
profesional. Pretendemos capacitar a nuestros alumnos para su adecuada
adaptación al mercado de trabajo facilitándole su integración en el mismo.
Somos el aliado ideal para tu crecimiento profesional, aportando las
capacidades necesarias con las que afrontar los desafíos que se presenten
en tu vida laboral y alcanzar el éxito profesional. Gracias a nuestro
Departamento de Orientación de Carrera se gestionan más de 500
convenios con empresas, lo que nos permite contar con una plataforma
propia de empleo que avala la continuidad de la formación y donde cada
día surgen nuevas oportunidades de empleo. Nuestra bolsa de empleo te
abre las puertas hacia tu futuro laboral.



Financiación
En INESEM

Ofrecemos a
nuestros alumnos

facilidades
económicas y

financieras para la
realización del pago

de matrículas,

todo ello
100%

sin intereses.

y becas
INESEM continúa ampliando su programa de
becas para acercar y posibilitar el
aprendizaje continuo al máximo número de
personas. Con el fin de adaptarnos a las
necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.
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Curso
Curso en Trastornos por Consumo de Sustancias
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Impulsamos tu carrera profesional

www.inesem.es

958 05 02 05 formacion@inesem.es Gestionamos acuerdos con más de 2000
empresas y tramitamos más de 500 ofertas
profesionales al año.
Facilitamos la incorporación y el desarrollo de
los alumnos en el mercado laboral a lo largo
de toda su carrera profesional.

http://www.youtube.com/user/inesembusinesschool
http://twitter.com/inesem
http://www.linkedin.com/company/2370697
http://www.facebook.com/inesem.business.school
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